CLUB DES 50 ANS ET PLUS DE NEW RICHMOND

ACTIVITES 2023-2024

Jour Activité Responsable Inscription Horaire
Lundi AM Pétanque * Jean-Paul Allard 392-4752 9h allh
Courriel : 5%
Lundi PM Danse débutant Pierrette Belanger 534-2051 13h15a14h 30
Danse avancé Claudette Leblanc 392-2724 7% 14h15a15h 30
Courriel :
Mardi AM Marche intérieure Réjeanne Simoneau 392-6224 --- 8h30a9h30
Etirement-Stretching * | Courriel : 5% 9h30a10h 30
Mardi PM Cartes * Pierrette Campbell 392-5756
Courriel : 5% 13h
Yvon Leblanc 392-0895
Mardi PM Crible * Rodrigue Leblanc 392-9207 5% 13h
Courriel :
Mercredi AM Marche intérieure Réjeanne Simoneau 392-6224 - 8h30a9h30
Viactive * Courriel : 9h30a10h 30
Mercredi PM Baseball poche * Roselle Ross 391-2789
Courriel : 5% 13h
Fernande Barriault 392-4898
Jeudi AM Gym cerveau C.S.R.L. Maria 364-7510 (7600) - 9hal2h
Jeudi PM Courriel : anne.vachon@csrlgouv.gc.ca 13hal5h
Vendredi PM Babette * Jean-Charles Landry 392-4762
Courriel : 5% 13h
Train Mexicain * Sylvie Savoie 392-4948
Lundi mardi Quilles Noélla Béchard 392-5202 $ salon 13 h
jeudi vendredi PM Courriel :
Tous les jours Billard * Bernard Thibodeau 392-3688
Courriel : 20% En tout temps
Jean-Marc Cormier 392-5810

Responsables des tournois suivants :

- Les cartes : Roselle Ross 418-391-2789

- Baseball poche : Martin Leblanc 418 391-7126 Courriel :

Codt des cartes de membres : 25 $ pour les membres de 50 ans et plus

10 $ pour les cartes d'amis (membres d’un autre club).

- Les membres sont invités aux assemblées des 50 ans et plus : tous les 1°' jeudis du mois.

- Pour information concernant les escomptes et autres, rechercher sur Internet : « carrefour 50 + du Québec ».

* Carte de membre requise






